
Who should be screened?
• Those whose family and friends have noticed changes in them

• 	�Those who believe they are at risk due to a family history of
Alzheimer’s disease or a related illness

• 	�Memory screenings make sense for anyone concerned about
memory loss or experiencing warning signs of dementia

• 	�Screenings also are appropriate for anyone who does not have
a concern right now, but who wants to see how their memory is
now and for future comparisons

If you answer “yes” to any of the  
following questions, you might benefit 
from a memory screening.
• Am I becoming more forgetful?

• Do I have difficulty performing familiar tasks?

• Do I have trouble recalling words or names in conversation?

• 	�Have family or friends told me that I am repeating questions or
saying the same thing over and over again?

• Am I misplacing things more often?

• Have I become lost when walking or driving?

FREE 
15 Minute  
Memory  
Screenings  
are available 
on the 4th 
Thursday  
of every 
month,  
10 am – 1 pm

Memory screening @ VCAAA
(Free & Confidential)

NOTE: A memory screening is not used to diagnose any  
particular illness and does not replace consultation with a 
qualified physician or other healthcare professional. 

ALZHEIMER’S FOUNDATION OF AMERICA

CALL 805-477-7300
FOR MORE INFORMATION

* PLEASE ALLOW EXTRA TIME FOR PARKING *

1ST COME – 1ST SERVED

4651 Telephone Rd. 
Ventura, CA 93003 



¿Quiénes deben ser evaluados?
• Personas cuyos familiares y amigos han notado cambios en ellos

• 	�Aquellos que creen que están en riesgo debido antecedentes
familiares de enfermedad de Alzheimer o enfermedad relacionada

• 	�La evaluación de la memoria es importante para cualquier
persona preocupada por la pérdida de memoria o que
experimenta signos de demencia

• 	�Las evaluaciones también son apropiadas para cualquier
persona que no tiene preocupación, pero quiere saber cómo
está su memoria ahora y comparar en un futuro

Si usted responde “sí” a cualquiera de las 
siguientes preguntas, se podría beneficiar 
con una evaluación de memoria
• ¿Es cada vez más olvidadizo?

• ¿Tiene dificultad para realizar tareas de rutina?

• ¿Tiene problemas recordando palabras o nombres en
conversaciones?

• 	�¿Familiares o amigos le dijeron que está repitiendo preguntas
o diciendo lo mismo una y otra vez?

• ¿A menudo no recuerda donde dejo sus cosas?

• ¿Se pierde al caminar o conducir?

GRATIS 
15 minutos  
de evaluación 
de memoria  
el 4to jueves 
de cada mes 
de 10:00 am 
a 1:00 pm 

Evaluación de Memoria @ VCAAA
(Gratuito y Confidencial)

Nota: La evaluación de memoria no se utiliza para diagnosticar 
alguna enfermedad en particular y no remplaza la consulta con 
un médico calificado u otro profesional de la salud.

ALZHEIMER’S FOUNDATION OF AMERICA

PARA MÁS INFORMACIÓN LLAMAR 

AL 805-477-7300
* POR FAVOR TOMAR EN CUENTA EL TIEMPO ADICIONAL

PARA EL ESTACIONAMIENTO

1RO EN LLEGAR – 1RO EN SERVIR

4651 Telephone Rd. 
Ventura, CA 93003


